
Kung ipinaalam sa iyong mayroon kang kanser sa suso, marahil ay nagpa-mammogram 
ka na, nagpakuha ng ibang mga scan, at biopsy (isang pagsusuring kumukuha ng tisyu 
upang tingnan kung may kanser). Maaaring ginawa na ang mga pagsusuri sa mga selula ng 
kanser upang tingnan ang mga partikular na protina at mga pagbabago sa gene. Maaaring 
nagpakuha ka na rin ng mas marami pang scan o iba pang mga procedure upang malaman 
kung kumalat na ang kanser. Ang mga pagsusuring ito ay nakakatulong sa iyong doktor na 
malaman kung anong uri ng kanser sa suso ang mayroon ka, sa anong stage ito naroroon, at 
anong paggamot ang makakatulong. 

Mayroong maraming paraan para magamot ang kanser 
sa suso, kabilang ang surgery, radiation, at mga gamot 
na tulad ng chemo, hormone therapy, targeted drug 
therapy, o immunotherapy. Kadalasan, mahigit sa 
isang uri ng paggamot ang kailangan. Karaniwang 
dumedepende ang paggamot sa uri at stage ng iyong 
kanser sa suso. Ang iyong mga pagpipiliang paggamot 
ay nakadepende rin sa mga resulta ng mga pagsusuri sa 
mga selula ng kanser, mga problema sa kalusugan na 
maaaring mayroon ka, kung dumaan ka sa menopause, 
at sa iyong mga personal na desisyon.

Mahalagang malaman na ang ilang paggamot ay 
maaaring magdulot ng ilang pagbabago sa pagreregla 
at maaaring gawin nitong mahirap para sa iyo ang 
mabuntis. Sa pamamagitan ng pakikipag-usap 
tungkol sa bagay na ito nang maaga bago magsimula 
ang iyong paggamot, matutulungan ka ng iyong 
doktor na magpasya kung aling mga paggamot ang 
pinakamahusap para sa iyo at kung ang maaaring 
gawin upang maprotektahan ang iyong kakayahang 
magkaanak.

Siguraduhing itanong ang:
• Anong uri ng kanser sa suso ang mayroon ako?

• Nasa anong stage ang aking kanser sa suso, at ano 
ang ibig sabihin nito?

• Ano pa ang nalaman ninyo tungkol sa aking kanser 
sa suso mula sa mga resulta ng aking pagsusuri?

• Mangangailangan pa ba ako ng higit pang pagsusuri?

• Anong mga paggamot sa tingin ninyo ang 
pinakamahusay para sa kanser sa aking suso?

• Anu-ano ang posibleng maging mga side effect mula 
sa paggamot?

• Maaapektuhan ba ng paggamot ang aking 
kakayahang magkaanak? Mayroon bang 
makakatulong sa akin sa bagay na ito?

Ano ang maaasahan sa panahon ng 
paggamot
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