
����� ���� �� ���� की� क �� की� ��� ना� ��� कैं 
 �� से � सं
 	
 ��� ����� से � ����� ��• ••� कहते � हैं
 कि� वे� �के �  •• हैं
, भले � ही� 
वे � प•��  नींं� ­ ले � ले�ते � हैं
� कैं
 �� से � सं
 	
 ��� ����� रो� जा� ना� के �  जी��� की� ���� से � भी� ब ­�� हो � � कती� �� �� € रा� म के �  सा�� बे �ह �� 
� हींं�  हो� ती� ��� 

�� �� से � ����� ���ं � �� � का�
� का� �� 
का��
 	� ता� है �?
कैं 
 �� से � सं
 	
 ��� ����� कैं 
 �� �� ‚�के �  ‚प ƒ�� के�  
� बसे � €म दु „…��वोंं�  में † से� •क ��� कैं 
 �� से � ����� �� गोंं�  

में† ���� के �  कु‡ ˆ सा�मा�‰ ���Š हैं
: 

‹• की� मो� थे �रे���

‹• Œ�कि��Š थे �रे���

‹• � र्जजरी�

‹• Ž‘’नो �थे �रे���

‹• कम  �“ •Šना �

‹• सं 
 ”मŠ

‹• हा� र्मो•� के �  –रोंं�  में † प—�� र्तत�

� का�
� का� 
 र्ण �� क � ना�
��• ����� �� क ˜ � री�कोंं�  से � �र्णण� क � ते � हैं
� कु‡ˆ ��• 
कहते � हैं
 कि� वे� ��� •€, कमजो��, ™š�ही��, सु ‡–, घि›सा �-
पि�टा� या� धी�मा� महसू ’� क � ते � हैं
� वे� कह  � कते � हैं
 कि� ‚� में † को�˜ 

���� � हींं�  �� �� वे � œ�� �हींं�  लगा� � कते � हैं
� कु‡ˆ ��• • पने � हा�थोंं� -पै �रोंं�  �� �� री� 
ल • ने � की� बा�� भी� क � ते � हैं
, कु‡ˆ भी� क � ने � की� Žž� � हींं�  हो�ती� ��, �� नींं� ­ � हींं�  € 
� ही� �� या� ब•� Ÿ� दा� सो � �हे � हैं
� वे� कह � कते � हैं
 कि� वे� मू’¡�, ‚दा��, ¢�ड़¢�ड़े�, या� 
नि�रा�™ महसू’� क � ते � हैं
�

€ पकी� कैं 
 �� दे �£�� ल टी� म € पको� • पनी� ����� को� कु ‡ˆ �हींं� , ह




