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Si usted tiene cancer del conducto biliar

. ¢ Qué es el cancer del conducto biliar?

- ¢ Como sabe el médico que tengo cancer de conductos biliares?
- ¢ Cuan grave es mi cancer?

- ¢ Qué tipo de tratamiento necesitaré?

- ¢ Qué pasara después del tratamiento?

¢, Qué es el cancer del conducto biliar?

El cancer puede desarrollarse en cualquier parte del cuerpo. El cancer del conducto
biliar empieza cuando las células de los conductos biliares empiezan a crecer sin
control y desplazan a las células normales, dificultando que el cuerpo funcione de la
manera que corresponde.

Las células cancerosas se pueden propagar a otras partes del cuerpo. Las células
cancerosas en los conductos biliares a veces pueden viajar a los pulmones y crecer
alli. Si las células cancerosas hacen esto, se le llama metastasis. Para los médicos, las
células cancerosas en el sitio nuevo se ven iguales que las de los conductos biliares.

El cancer siempre lleva el nombre del lugar donde se origind. De manera que cuando el
cancer de los conductos biliares se propaga a los pulmones (o a cualquier otra parte),
se llama cancer de los conductos biliares. No se llama cancer de pulmén a menos que
se origine a partir de células de los pulmones.
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Pida a su médico que use esta imagen para mostrarle dénde esta ubicado el
cancer.

Los conductos biliares

Los conductos biliares son tubos delgados que conectan el higado y la vesicula biliar
con el intestino delgado. Transportan un liquido llamado bilis. La bilis se crea en el
higado y en la vesicula. Ayuda a digerir las grasas de los alimentos.

¢Existen distintos tipos de cancer de conductos biliares?

- Los canceres de conductos biliares intrahepaticos se forman en los conductos
biliares que estan dentro del higado.

- Los céanceres de conductos biliares perihiliares estan en la parte de los conductos
gue sale del higado.

- Los canceres de conductos biliares distales estan cerca de donde los conductos se
unen al intestino delgado.
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Preguntas para hacer al médico

. ¢ Qué es lo que le hizo concluir que tengo cancer?

. ¢Hay alguna probabilidad de que no sea cancer?

- ¢Me podria escribir el nombre del tipo de cancer que usted cree tengo?
- ¢ Qué sucedera después?

¢, Como sabe el médico que tengo cancer de conductos biliares?

Es dificil encontrar temprano el cancer de conducto biliar, cuando es pequefio y no se
ha propagado. Dado que los conductos biliares estan muy adentro del cuerpo, el
meédico no puede verlos ni palparlos durante un examen médico. Por lo general, estos
tipos de cancer no se descubren sino hasta que ocasionan problemas y obligan a la
persona a consultar a un médico.

El médico hara preguntas sobre su salud y le hara un examen fisico. Si los signos
indican que puede tratarse de cancer del conducto biliar, se hardn méas pruebas o
estudios.

Pruebas que se pueden realizar

Analisis de sangre: los analisis de sangre se pueden usar para ayudar a detectar
cuanta bilirrubina hay en la sangre. La bilirrubina es una sustancia quimica que le da a
la bilis su color amarillento. Los problemas en la vesicula biliar, en los conductos
biliares o0 en el higado pueden causar un alto nivel de bilirrubina. Otros analisis de
sangre pueden mostrar como esta funcionando el higado.

Ecografia:

para este estudio, se emplea un transductor o cabezal para escanear con forma de
varilla que se mueve alrededor de la piel. La ecografia emite ondas de sonido para
recoger el eco que rebota desde los tejidos. Los ecos se convierten en una imagen en
la pantalla de una computadora. Con frecuencia, la ecografia es el primer estudio que
se emplea para examinar los conductos biliares.

Ultrasonido endoscépico (EUS por sus siglas en ingles) Esta prueba usa ondas de
sonido para producir imagenes del interior del cuerpo. Para hacer esta prueba, se
coloca una sonda pequeiia en la punta de un tubo delgado que se hace pasar por la
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¢,Cuan grave es mi cancer?

Si usted tiene cancer del conducto biliar, el médico querra saber qué tanto se ha
propagado. es decir, determinar la etapa (estadio) del cancer. Puede que haya
escuchado a otras personas referirse a la clasificacion del cancer que tienen como
etapa 2 o etapa 3. El médico querra saber la etapa de su cancer para ayudar
determinar el tipo de tratamiento mas adecuado para usted.

El cancer puede encontrarse en etapa 1, 2, 3 0 4. Entre menor sea el niumero, menor
ha sido la propagacion del cancer. Asegurese de preguntar al médico sobre la etapa de
su cancer y lo que podria significar en su caso.

Preguntas para hacer al médico

- ¢Sabe usted la etapa del cancer?
- Sino, ¢como y cudndo podra saber la etapa del cancer?
- ¢ Podria explicarme lo que significa la etapa en mi caso?
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Si le interesa saber méas sobre qué estudios clinicos podrian ser adecuados para usted,
comience por preguntar a su médico si en la clinica u hospital donde trabaja se realizan
estudios clinicos. Refiérase al contenido sobre estudios clinicos® para obtener mas
informacion.

Los estudios clinicos son una forma de tener acceso al tratamiento mas novedoso. Es
la mejor forma que tienen los médicos de encontrar mejores maneras para tratar el
cancer. Si su médico puede encontrar un estudio clinico sobre el tipo de cancer que
tiene, es usted quien decide si quiere participar en el estudio. En caso de que acepte
participar en un estudio clinico, podra optar por dejar de hacerlo en el momento que asi
lo decida.

¢,Cuédl es la opinion respecto a otros tratamientos de los que he oido hablar?

Cuando usted tiene cancer podria enterarse de otros métodos para tratar el cancer o
sus sintomas. Puede que no siempre sean tratamientos meédicos convencionales. Estos
tratamientos pueden ser vitaminas, hierbas, dietas especiales y otras cosas. Tal vez
usted tenga inquietudes sobre estos tratamientos.

Se sabe que algunos son utiles, pero muchos no han sido probados. Se ha demostrado
gue algunos no proveen beneficios, otros pueden ser hasta peligrosos. Hable con su
médico sobre cualquier cosa que usted esté considerando, ya sea una vitamina, algun
régimen alimentario o cualquier otro método.

Preguntas para hacer al médico

- ¢, Qué tratamiento usted considera que sea el mejor para mi?
. ¢, Cudl es el objetivo de este tratamiento? ¢ Cree que podria curar el cancer?
- ¢El tratamiento incluira cirugia? De ser asi, ¢quién hara la cirugia?
- ¢, COmo sera la experiencia de someterse a cirugia?
- ¢ Necesitaré también recibir otros tipos de tratamiento?
- ¢ Cudl es el objetivo de estos tratamientos?
- ¢ Cuales efectos secundarios podria experimentar debido a estos tratamientos?
- ¢ Qué puedo hacer si para abordar los efectos secundarios que podria tener?
- ¢Hay algun estudio clinico que pueda ser adecuado para mi?
- ¢ Qué opinidn tiene sobre las vitaminas o dietas especiales que me han
mencionado mis amistades? ¢ Cdmo sabré si son seguras?
¢,Cuan pronto necesito comenzar el tratamiento?
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- ¢ Cudl es el siguiente paso?

¢ Qué pasara después del tratamiento?

Con el cancer del conducto biliar, los tratamientos probablemente no curen su cancer.
Puede que necesite continuar recibiendo tratamiento y cuidado. De vez en cuando se
realizaran algunas pruebas para saber si el tratamiento es eficaz, y en otras ocasiones
se haran examenes para ver si el cancer ha regresado. Pregunte a su médico qué debe
esperar. De todas formas, los médicos querran estar muy atentos a usted. Asegurese
de acudir a todas las citas de seguimiento con su médico Durante estas visitas, sus
meédicos preguntaran si tiene sintomas, haran examenes fisicos y pueden requerir que
se realicen analisis de sangre o estudios para obtener imagenes, como tomografias
computarizadas.

Afrontar el cancer y sobrellevar el tratamiento puede ser dificil, pero también puede ser
el momento para nuevos cambios en su vida. Llamenos al 1-800-227-2345 o hable con
Su equipo de atenciébn médica para enterarse sobre las cosas que usted puede hacer
para sentirse mejor.

Usted no puede cambiar el hecho de tener cancer. Lo que usted puede cambiar es
como vive el resto de su vida.

Hyperlinks

1. www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tomar-decisiones-sobre-el-
tratamiento/estudios-clinicos.html

2. www.cancer.org/es/cancer/contenido-medico-y-de-salud-en-cancer-org.html

3. www.cancer.org

Palabras que hay que saber

Bilis: liquido producido por el higado y almacenado en la vesicula biliar. Ayuda a
descomponer las grasas de los alimentos en el intestino delgado.

Conductos biliares: tubos pequefios que transportan la bilis desde el higado y la
vesicula biliar al intestino delgado.

Bilirrubina: sustancia quimica que le da a la bilis su color amarillento.
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Biopsia: extirpacion de una pequefia muestra de tejido para saber si contiene células
cancerosas.

Gastroenterdlogo: médico que trata enfermedades del sistema digestivo o
gastrointestinal. Referido también como médico Gl.

Higado: 6rgano que limpia la sangre y produce bilis para ayudar a digerir los alimentos.

Metastasis: células cancerosas que se han propagado desde el sitio donde se
originaron a otras partes del cuerpo.

Obstruccion: bloqueo que impide el flujo de liquido como corresponde.
¢,Cémo puedo saber mas?
We have a lot more information for you. You can find it online at www.cancer.org®. Or,

you can call our toll-free number at 1-800-227-2345 to talk to one of our cancer
information specialists.

Actualizacion mas reciente: julio 3, 2018
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Nuestro equipo esta compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
conocimientos sobre el cancer, al igual que de periodistas, editores y traductores con
amplia experiencia en contenidos médicos.

La informacion médica de la American Cancer Society esta protegida bajo la
ley
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